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Desarrollando el potencial
humano a través de actividades
ludicas y diferentes que fomentan
la colaboracidon y el trabajo en

equipo.



soscsosoooleses la colaboracion y el trabajo en equipo.

: JEOPARDY

El popular concurso de conocimientos donde en la pantalla es desplegada una matriz de categorias y
niveles de puntuacion, la complejidad de las preguntas a contestar se va incrementando en cada nivel.
Los participantes van seleccionando las categorias y al final, el participante o equipo con mayor puntaje,
es el ganador.
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Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
@

%

-

Un juego clasico y muy divertido,
para todas las edades y perfiles
Organizate con tu equipo para lograr la
mayor cantidad de puntos y poder

ganar. Pero recuerdaq, las respuestas
deberdn formularse a modo de preguntas.

Podemos adaptar el mensaje
de tu empresa o el concepto
de tu evento a este gran juego
Los contenidos pueden ser tan variados

que prdcticamente se puede agregar
cualguier tema al tablero.

Una dindmica flexible y versatil

Te ofrecemos la posibilidad de vivir
esta experiencia en formato presencial,
o bien, de manera virtual, para que
todos se conecten desde casa y
disfruten un gran momento.

NO TE DEJES ENGANAR, LOS JUEGOS CLASICOS TIENEN SU GRADO
DE DIFICULTRD. POR RLGOD JEOPRRODY, SIGUE SIENDO UND DE
LOS FRVORITOS DE TODODS.

Areas
recomendadas

» Trabagjo en equipo 1 hora 10 =500 = Virtuol-presencial » Salén

Aegiiaed Beneficios Duracién Participantes Requerimientos

» Colaboracidn
sin activiclad fisica = Sentido de pertenancia




200000 S . seoe? la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan

100 MEXICANDOS

Revive con tus colaboradores uno de los juegos de television y de
mesa mas populares, y diviértete descubriendo cudles son las
respuestas mads votadas del momento.

iPor algo es un cIasnco'

Pasa un buen momento con tus companeros,
hagan la mayor cantidad de puntos y
conviértanse en los ganadores.

Podemos realizarlo en formato
presencial, pero tambien de
forma virtual

El dnamismo y flexibilidad de este juego
Nos permite poder llevarlo a tu smartphone.
iJuega seguro desde tu casa u oficina!

Todos pueden jugar, ya que se puede
adaptar a casi cualquier tema

Podemos enfocar las preguntas hacia la temdtica o
concepto de tu evento, para que la gente recuerde

con mayor claridad cada mensaje y/o dato importante.

UN JUEGD FRVORITO DE TODOS
QUE NO PUEDE NI DEBEN FALTAR EN TU PROXIMO EVENTO.

: Areas
‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

» Trabagjo en equipo 1 hera 10 =500 » Yirtual - presencial = Saldn
= Comuricocion
Sin activickad flsica = Integracicn

Actividad
fisica
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200000 S . oo? la colaboracion y el trabajo en equipo.

ESCAPE ROOM

Los jugadores deben buscar pistas y las combinardn para avanzar y escapar en un
periodo de tiempo especifico.
La investigacion ocupa un lugar central en la aventura y crea una logica narrativa que
sumerge a los jugadores en la historia.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan

Vuélvete un agente
y descubre el
secreto escondido

Explora un entorno lleno de misterio y
resuelve el acertijo jJunto con tu equipo.
iNo te preocupes! Te daremos pistas
para que puedas lograrlo en el

tlempo establecido.

Puedes jugar en modo
presencial o desde tu

teléefono o computadora

Para tu comodidad y tranquilidad,
también podemos realizar esta
dinadmica en formato virtual, para
gue vivas la experiencia desde tu

casa u oficina.

DIVIERTETE PONIENDO A PRUEEAR
TUS HABILIDRDES DE DETECTIVE,
Y (HAZ SENTIR ORGULLOSO A SHERLOCK HOLMES!

: Areas
‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

» Trabagjo en equipo 1 -2 horas 10 =500 = Virtual - presencial » Saldn

Actividad
fisica

= [rtegrosion
= Colaboracion
= Estrotegia




200000 S . seoe? la colaboracion y el trabajo en equipo.

NIGHT SHOW TV

Bienvenidos al mejor Night Show donde “TU” eres la estrella principal. Prepdrate para vivir un %
programa lleno de diversion, concursos, sorpresas y mas... /
Convive con tus companeros de una manera totalmente diferente.

;,Estas listo? jTe esperamos!

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan

Un show de tv especialmente
pensado en tu empresa

Disfruta un evento totalmente diferente,
INspirado en programas famosos de
television, donde tu y tus equipo serdn
los protagonistas.

Todo lo que buscas
en un gran show

de TV

Diviértete con todas las secciones y
actividades, desde concursos, llamadas
de participantes y muchaas sorpresas.

JLLEVAMOS LOMEJOR DE LA TV
A TU EVENTOD!

Beneficios Duracién Participantes Requerimientos Areas
recomendadas

Actividad
fisica

» Trabajo en equipo 1 -2 horas 10 = 500 = irtuol

B Sinergic = Wirtual

» Celebracion

Sin activickad flsica - iy
= Divarsion




soscsosoooleses la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
@

FILM FEST

Sabemos que el cine es una de tus pasiones favoritas. /
Por eso en esta dindmica tendrds la oportunidad de dirigir tu propio corto.

Nosotros te apoyamos
en todo, tu enfocate en
la idea

Encontrards vestuario, accesorios y otros
recursos que te ayudardan a darle vida a
tu proyecto. Obviamente te daremos
una camara para gque te organices en
equipo y comiences a filmar tu corto.

Al final, compartiremos
todas las propuestas
como si estuvieramos
en un festival de cine

Nosotros editaremos el contenido de
tu video, para que tu puedas disfrutar
el resultado de todo ese esfuerzo.

/SACA AL DIRECTOR QUE LLEVAS DENTRO,
Y DALE MAS ACCION A TU EVENTO!

Actividad ‘

fisica Beneficios ‘ Duracion Participantes ‘ Requerimientos ‘ Areas

Pl ; _ recomendadas
* Flaneacion | -2 horas 10 =500 » Audio

» Trabojo en equipo > Salones
= Cormunicacion = lardines

= Administracion de = Terrazas
proyectos
iy = -I.‘:'| ’




sososoosolecsse® la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan

RETO PARA GANAR

Pondremos a prueba la destreza y habilidades de cada equipo con
una serie de retos cortos y muy divertidos. Pero no te confies, = = = * -

/,
//
é solo tienes 1 minuto para lograrlo. ..

r

Para todos los
gustos y estilos

Tenemos una gran variedad de
pruebas, desde formar una torre
con objetos cotidianos, levantar
una gran piramide, jy muchos mas!

El punto es divertirse

Sabemos que algunos lo resolverdn
facilmente y otros tendran algunas
dificultades, pero estamos seguros gue
todos se |la pasardn increible.

EL JUEGO YA COMENZOD Y EL TIEMPO ESTH CORRIENDQ...

SESTAS LISTO PARA GANAR?

Areas
recomendadas

» Trabajo en equipo 15 — 40 minutos 10 - 300 = Audio = Salonos

Actividad

flsicu ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘

= [ntegracion

Sin activickad flsica

Incluye: Animador, juegos, materiales para Juegaos, informacién para difusion en pantalla.  No Incluye: Escenagrafia



MUSICHLI

¢ Alguna vez has deseado ser un ROCKSTAR, parado en un escenario frente a mucha gente?
iEstds de suerte! Esta es tu oportunidad de formar tu banda vy ser la estrella de tu evento.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
la colaboracion y el trabajo en equipo.

Todos tenemos una
fuerte conexion
con la musica |

Podrds participar en equipo para
formar tu banda con instrumentos y
todo! Ademds, podrds componer una
letra inspirada en la tematica del
evento o en los valores de tu empresa.

Demuestra tu talento
y pon a todos a bailar

Tendras la oportunidad de brillar en el
escenario jJunto a tus companeros.

Incluso podemos llevar una banda talentosa
para cerrar el evento de forma espectacular,

y pedirle que toque las canciones mas votadas
-gque hayan sido inventadas durante dicho evento-.

NO HRY PRETEXTOS NI TIEMPO PARA SER MODESTOS.
;TU PUEDES SER LA GRFAN ESTRELLA DEL MOMENTG!

: Areas
‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

» Linidad | hora 10 =500 » Audio = Saldn

Actividad
fisica

e
o » Confianza
Sin actividad fisica = Actitiic
= Bajor estres
= Estirnulor expresion
* Liderazgo
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200000 S . oo? la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan

ACADEMIA DE SUPER HEROES 7/

Los proximos super héroes han sido reunidos para desarrollar sus poderes, habilidades y talentos para salvar
al universo. Tendran que demostrar que son dignos de portar sus trajes al pasar por diferentes pruebas.
Todos tenemos un talento nato, v si lo desarrollamos, podria ser un “superpoder”

Y tu, ¢conoces tu superpoder?

-~

Descubre tus habilidades
y transformalas
en superpoderes

En esta Academia pondremos a prueba
tus habilidades con retos divertidos,
cortos y aptos para todo publico.

Juntos, nuestro poder
serd aun mas fuerte

Al Igual gue en el trabagjo, podemos
enfocar ese gran poder hacia objetivos
mucho mds grandes y ambiciosos, que
entre todos podremos alcanzar.

INSCRIBETE A ESTH INCREIBLE RCRDEMIA,

DESCUBRE TU POTENCIRL
Y GRADURTE CON HONORES.

Beneficios Duracién Purticipu ntes Requerimientos Areas
recomendadas

Actividad
fisica

» Sentido de pertensncia 1 -2 horas 10 =200 = ALdio

W« * W 7 Y » Reconocimiento » Salones
Ll k=d

»= Creatividad = Jardines







200000 S . seoe? la colaboracion y el trabajo en equipo.

T0P GUN

Cuando éramos ninos, la mayoria llegamos a sonar con ser pilotos,
o0 cuando menos, poder volar un gran avion....
Pues bien, jllego el dia de hacer nuestros sueros realidad!

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
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Enciende el motor
de tu imaginacion

Nosotros te daremos las herramientas y

los materiales para que eches a volar tu
creatividad.. literalmente.

¢, Qué tan lejos
podras llegar?

Organizate con tu equipo para
armar una pequena y poderosa
aeronave, dale mpulso y descubre
hasta donde puede volar.

Si superas a todos en distanciq,
ganards algo especial.

;TU HOGAR ES EL RIRE!
SOQUE ESFEHHS PARARA TOCAR EL CIELD?

Acftii;.:iud ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ Areas

recomendadas

= COrMmUnIcacion 1 -2 horas 10 = 500 = ALidio

w W 7 LT T » Planeacién y ejecucion > Salones amplios
i i ¥ €] :
» Sinergio = lordines

= Trabojo en equipo




200000 S . seoe? la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan

POST-IT WARS

Dale color a tus ideas creando un mosaico de papel, que pueda
representar de forma creativa y original los valores de tu empresq, = = = = -
o bien, el motivo del evento. sisle. e o

— =

Un pedacito de ti

Usa tu imaginacion y coordinate
con tu equipo para lograr un
mMismo objetivo: plasmar una
gran idea en un rotafolio.

Echando monton

Tendrds en tus manos un
material flexible, ligero y
colorido (post-it). jimagina
las posibilidades de todo lo
gue puedes crear!

/REDESCUBRE TU ESPIRITU CREATIVO
Y DALE LA VUELTA AL ABURRIMIENTO!

: Areas
‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

» Comunicacian 15 - 40 minutos 15 = Q00 » Audio = Salén

Actividad
flsicu

= Planeacidn v ejecucion

Sin actividlad fisica = Sinergio
= Trabajo an equipo




sosoososocolecsse la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
@
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TEAM SHOT

Prepdrate para la foto y diviértete con tu equipo de trabajo
posando ante la cdmara de forma muy originall.

%

Z

Dale un toque unico

Antes de tomar la foto, podrds
tomar accesorios para hacer de tu
vestimenta algo mas llamativo, asi
como algunos props para dejar
volar tu imaginacion.

iUn poco de
edicion, vy listo!

Lo mejor de todo, es que ademads
de que la foto llevara la esencia de
cada colaborador, podremos

editarla para formar el logo de la
empresa o el emblema del evento.

5/ LA VIDA TE TOMA POR SORPRESH,
/PON TU MEJOR CARA Y SONRIE!

Actividad ‘

fisica Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos Areas

recomendadas

= Romper el hielo 15 - 40 minutos 10 =500 = Audio
= SalGn

2 gt e "_' = Empoitia

A bl e hef b

* Rizas

Sin actividad fisica oF
' : = pMucho Integracion




o0 0088 S® . P la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan

i MURAL 7

Algunos ven la vida en blanco y negro, otros color de rosa, pero a la gran mayoria nos /é
gusta vivirla a todo color. Por eso esta dindmica es especial, ya que invita a la gente a s
colaborar pintando una parte de un gran mural, del que todos se sentirdn orgullosos.

r W and

Una gran obra, creada
por y para todos

A cada persona se le asigna un humero
de lienzos (25cmx25cm) y se les dan las
Indicaciones adecuadas para lograr una
pintura increible, digna de compartir en
redes sociales.

Cada persona aporta con
su talento, para darle un

estilo Unico al mural
Al igual que el trabajo en cada
empresa, esta pintura serd creada

con la participacion y las ideas de
todos los invitados.

SE PARTE DE UNA ACTIVIDAD REALMENTE COLABORATIVA
QUE REFORZARA EL MENSAJE DE TU EVENTO
Y DEJARA A TODOS MOTIVRDOS, CLONTENTOS Y SATISFECHOS.

Actividad — A
: Beneficios Duracion Purtir:i untes Requerimientos FOES
fisica ‘ SR ‘ p 9 recomendadas

] -2 horas [ — 500 = Adio

e upl : 5 = Solonoas
7 i g e i »= Empatia w1 tabldn por equipo Sale '."="
i dad fisi Sinergio = Jardines
Sin actividad fisica = ; T L
e rabQjo en equipo = Terrazas




@ la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
B
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TORNED MEDIEVEAL

Nos trasladaremos a la mitica Edad Media, epoca de princesas y caballeros
donde viviremos un Torneo Medieval. En esta justa los conceptos de honor,
valor, lealtad y solidaridad, serdn vitales para llevar a tu equipo a la victoria.
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Disfruta de un ambiente
medieval que envolvera
tu evento.

Participa en dindmicas increibles
Inspiradas en aquella época, desde una
justa entre valientes caballeros, hasta la
creacion de tu propia catapulta (que
funcionara de verdad).

¢, Quién serd el gran
vencedor?

No sdlo se requiere habilidad y
destreza para salir victorioso, sino
también buena comunicacion,
conflanza y un mucho valor.

/NO NECESITARAS VIAJAR EN EL TIEMPO PRRA COMPRRTIR
UN MOMENTO EPICO CON TUS COLABORADORES!

Actividad

fisica Beneficios Duracion Participantes Requerimientos Areas

recomendadas

» Reforzar valores 1 - 2 horas 10 = 300 > Ao

w % W LT uT = Sentido de pertenencia > Salones
Lo Eed

» Colaboracion = Jardines

» Trabajo en equipo




soscsoaocohlaesseas la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
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iManos a la mesat!
Arma en equipo una torre resistente con

varas de pasta rigida (tipo espagueti) y un
malvavisco en la parte superior.

Parece facil, ;podras logrario?

Para Ganar

La estructura deberd mantenerse
en pie por si sola, al menos por 1 minuto.

Pocos Malvavisco.
materiales, Pasta.
muchas Cinta adhesiva.
posibilidades: Hilo.

NECESITARAS PRESICION, AGILIDOAD Y BUENA COMUNICACION,
/PARA DISFRUTAR EL SABOR DE LA VICTORIA!

Actividad : Areas
fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos recomendadas

do e A » Integracién 15 - 40 min 10 - 300 » Audio = Saldn
R = Optimmizocidn de recursos
Sin actividad fisica = Trabajo en equipo




la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
- :

munﬁ&me;ﬁf 1EE ver' Y con LEE@ uﬁemés
es fdcil y divertido (para cualquier edad).

Lego ha construido
un gran legado

Se trata de una marca fuertemente
relacionada con la creatividad y el trabajo
en equipo, con mMucha experiencia en
promover soluciones y alternativas a
problemas comunes, solo con cubos y
mucho color. De ahi su exito mundial en
dindmicas de integracion, workshops,
talleres, etc.

Un formato flexible y
diddctico, ideal para
compartir un mensaje
claro y directo

Todos los participantes tendran la
oportunidad de colaborar en equipo,
para construir una misma idea.

Un reto en comun, con
resultados impactantes

Arma una enorme torre de LEGO con tus
companeros, pero ojo, deberds tomar en
cuenta los codigos de color, ya que cada
pieza tendrd un valor distinto.

DESCUBRE QUE EL TRABAJO EN EQUIPO PUEDE SER
{MUCHO MAS DIVERTIDO!

fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

USSR g 8 > Comunicacion 30 minutos — 2 horas 10 =500 = Audio » Salén
ol * Planeacion y ejecucion

Sin actividad fisica * Sinergia
* Trabajo en equipo




o000 00O la colaboracion y el trabajo en equipo.

/' Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
eceoce?

FOOT ESFERA

La cancha estd lista, los aficionados esperan, pero lo demads es diferente... La forma d
disfrutar este partido te sorprendera. /

¢, Estas listo para jugar futbol de una forma muy original?

Todo es inflable
(y mucho mads sequro)

Hay algo raro con este juego: tu
uniforme, las porterias, los guantes del
portero, etc. Pero no te preocupes, te
aseguramos que todos se van a divertir.

Como en cualquier
deporte se requiere

un calentamiento previo

Para asegurarnos de que todos disfruten y
nadie la pase mal, realizamos una serie de
actividades previas, que nos sirven para
medir de forma exprés la condicion fisica
de los participantes, para adaptar la
dinamica del juego al perfil de los
Jugadores y contexto del evento.

ESTA DINAMICA ES TAN ATRACTIVA QUE NRDIE QUERRA
QUEDRARSE EN LAS GRADAS.

7ARMA TU EQUIPO Y QUE COMIENCE LA DI VERSION!

Actividad ’ ;
fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion Participantes ‘ Requerimientos A"E’“; 4
» Trabajo en equipo 1 -2 horas 10 — 200 ST recomenaaaaaqas

L 0 2 O ¢ h-'::-:::-|'|'|I_||'|i-..:..r_'l-:::il_f:-|'| = Hiclratacidn J.--.!I-JI.E””'?E

= Plo ~ = Areds verdes (amplias)

B Superacion de obstdculos
» Pasion
* |iderazgo




la colaboracion y el trabajo en equipo.

7 SURVIVOR

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
@
]
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¥ Enunasituacion /.
de supervivencia

lo primordial es tener un refugio seguro que
te aisle de los elementos, crear fuego para
purificar agua (si es que la encuentran) y
producir calor, contar con habilidades de
Caza para conseguir alimento y mucha
creatividad para construir una embarcacion
con los recursos disponibles,

y poder navegar ‘
hacia la libertad.

2 PODRAS LOGRARLO?

: Areas
‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

» Trabajo en equipo 2 — 3 horas 15 - 80O > Audio » Albarca

= Solucion de Problernas = Hidratacidn = Mar sin olegje
Exteriores o de Presupuestos = Permiso de playa » Lagos

= Integracicn

= Creatividod

Actividad
fisica

K i o i i
[ R 2 B A




la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
&
B

_ REGATA
CORPORATIVA

Una fantdstica combinaciéon de incentivo y trabajo en equipo./

Navegar

simula el ambiente de trabajo - cambios
constantes y la incertidumbre empujan al
grupo a trabajar en equipo con el fin de
lograr su meta.

Aprender

a velear en una regata es divertido y pone
a la tripulacion en una situacion unica.
Aprendiendo juntos nuevas habilidades
COMo equipo Y resolviendo problemas en
un ambiente divertido y retador. Deberdn
trabajar juntos para hacer avanzar el
velero en la direccion correcta.

Competencia Tradicional  Rally Nautico

Cada velero participa en 3 regatas clasicas Los equipos deben buscar un tesoro en
donde tienen que hacer un circuito de 3 velero a lo largo del Lago, superando
boyas, un circuito de 2 boyas y un circuito diferentes retos.

adicional segun la intensidad del viento.

jNO PUEDES DETENER LA OLAS,
PERD PUEDES APRENDER A NRVEGAR!

Actividad .
fisica Beneficios Duracion Participantes Requerimientos

* % & 75 o = Comunicacion » Cambio de roles 53— 4 horas 30 - 120 » Hidratacion
bt b

: » Liderazgo » Manejo del estrés vl
G = Adaptacion al camibio * Tolerancia a = Ropa codmoda
o frustracidn

Incluye: veleros, capitanes, lancha de apoyo, material, permisos, sede, facilitador.



90 la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
]

RALLY p
Una divertida dinamica que te pondrd a prueba con é

distintos retos fisicos y de destreza.

Cada Equipo

identificara las fortalezas y cualidades de
sus Integrantes para superar los diferentes
retos fisicos y de destreza que irdn
descubriendo conforme avanzan en esta

divertida carrera.

Los Participantes

descubriran como la combinacion
entre una buena planeacion,
administracion de recursos y estrategia
pueden dar excelentes resultados al
combinarlos con las fortalezas del
equipo humano.

7ES HORA DE ARRANCAR!

Actividad ‘

fisica

Beneficios Duracién Participantes Requerimientos Areas
recomendadas

= fMonejo dal tiempo 2 — 4 horas B0 - 2000 = ALidio

* * w7 » Trabojo en equipo . Hikrdbadita > Jardines
Extarioras 2 'i::::'IT'.""-'.":'U{ e : = rjn '1 o
» Sentimiento de pertensncia » Ciudades
= Integracicn
= Confionzo

Incluye: Material de la dindmica, personal capacitado, apoyo didéctico e instrucciones de la actividad.



soscsosoooleses la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
@

L L] -] a , y : %

e e Todos conocemos las PIZZas clasicas, pero es momento de crear:

R la pizza perfecta. /
' -

Se dice facil

sin embargo, lograr hacer una verdadera
masa de pizza, con la combinacion de
Ingredientes adecuados para obtener la
pizza perfecta, requiere de un verdadero y
eficaz equipo de trabagjo.

Los participantes

seran divididos en equipos para lograr

crear la mejor pizzeria. Simulando el

proceso de negocios, deberdn disenar la
Imagen corporativa y crear su producto
desde cero con los ingredientes que se les ‘
proporcionaran.

Productos especiales

Los equipos podran adquirir ingredientes
especiales para armar la mejor pizza
siempre y cuando superen los retos

/SIEMPRE ES BUEN MOMENTO
PARA COMER Pl2Z2A!

Actividad . Areas
fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

Sin actividad fisico » Trabajo en equipo 2 — 3 horas 15 = 300 » 1 mesa por equipo » lardines

Exteriores = [rtegrosion B Sisterma de audio en grupos = Terrazos
= Creatividad =T
» Flaneccion - Conexion electrica
> Monejo de recursos

Incluye: ingredientes, material para la actividad, staff profesional.



la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
&
B

MISION ESPRACIAL

El objetivo de toda mision tripulada consiste en llevar al espacio
de forma segura a los seres humanos y traerlos de regreso AAA

V
% en las mejores condiciones de salud. ANAA

j

» ®
El exito
de toda mision precisa una buena dosis de
Iniciativa y trabajo en equipo en caso de
situaciones imprevistas, o peor aun, peligro
extremo, como el accidentado vigje del Apolo 13,
que obligd a su tripulacion a desplegar toda su
inteligencia para volver a casa sanos y salvos.

[
o
=]

Los astronautas

se someten a un riguroso programa de
entrenamiento, en donde solo los mas
aptos psicologica y fisicamente son
seleccionados parad las misiones. '

Construir un cohete que sea capaz de
despegar y aterrizar con el menor dano
posible, asi como regresas a la tripulacion
sana y salva.

Areas
recomendadas

Actividad
fisica

» Entrenarniento > Trobajo

‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘

en equipo 2 — 4 horos 15 = 2000 = Audio = Jardines
astronauta a elegir » Comunicacion = Hidratacion » Flayas
= Exteriores Wi w1y = 1 tablon por equipo
= Integracicn = Espocio abisrto pora lanzamiento
= Solucion de conflictos




la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a través de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
@
B

ORAN PREMIO COMX

Vive la adrenalina de construir un prototipo formula 1 /
. . . . . .qQuepondras aprueba en el Gran Premio CDMX. /

-

nnnnnnn

Para Ganar

las escuderias se enfrentardn a diferentes @
retos, a través de los cuales obtendrdn un
premio “economico”. La escuderia que al
final tenga mas recursos alzard la copa:

“Gran Premio CDMX".

Al inicio todas las escuderias comenzardn
con el miIsmo presupuesto para poder
redlizar la compra de materiales para crear
Su propio prototipo en la tienda especializada.
La comunicacion, creatividad y trabajo en
equipo haran la diferencia.

Los equipos » Disefio de prototipo.

enfrentardn = Fotografia de Escuderia.
Presentacion a los medios (comercial).

4 ret08: Gran Premio CDMX.

" PILOTOS: FENCIENDAN MOTORES!

Actividad . Areas
fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

* % % 57 7 » Trabajo en equipo 2 — 4 horas 15 = 1000 » Sistemna de audio en grupos » Salonas amplios
el Mo = Solucion de problemas moyores o 30 personas = Estacionamientos
Interioros v exterioros = MManejo de presupusstos = Barra de hidratacidn » Areas pavimentadas

= [riegroacion = Conchos de tenis o basquetiaol
= Creatividad

Incluye: Material de la dindmica, personal capacitado, apoyo diddctico e instrucciones de la actividad.



la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
&
B

- UORAGCON BOATS

. Bienvenidos a una busqueda del tesoro
* donde el trabajo en equipo, el ingenio y la coordinacion serdn vitales para el triunfo.

¢, Que es un dragon boat?

Barco originario de China, muy largo y estrecho impulsado
por el hombre.

Miden entre 10 y 12 metros (cerca de 40 pies) de largo. La
disposicion consiste de 10 filas de asientos para 20 remeros,
gue se sientan uno junto a otro, un organizador en el frente
(marcando el ritrmo con un tambor) y un timonel en la parte
trasera encargado de dirigir la embarcacion.

El tambor

El manejo del tambor serd muy importante para que todos los
paddlers se sincronicen y el barco se mueva en la direccion deseada.

Recibirdn

un mapa de los diferentes puertos, iInstrucciones y pistas
para encontrar el tesoro. Cada vez que descifren una pista,
obtendrdn una nueva para ir en busqueda del siguiente reto
y asi sucesivamente hasta encontrar el tesoro.

Sin embargo la informacion sobre donde tienen que
Ir NO es todo, es Importante que se coordinen pard
lograr avanzar en la direccion correcta.

Equipos de 15 a 20 participantes participaran en esta
frenética busqueda del tesoro.

UNA DIVERTIOR DINAMICA EN
EL LAGO DE VALLE DE BRVOD!

Actividad ‘

fisica Beneficios Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos

30 = B0 = Hiclratacidn

CoUrHCaC S ~moroinacidn 53— 4 horas
* * * * * = _OMIIrCoCion = Coordinacidn . _
= Ermpatia = Resilencia > Audio

Exterior » Trabajo en equipo » Solucitn de conflictos > Ropa comodda

Incluye: Canoas dragén, capitanes, lancha de apoyo, material, permisos, sede, facilitador.



soscsosoooleses la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
&

Arma una bicicleta bajo la presion del tiempo, fuera
de tu zona de confort y ponla a prueba en la carrera
por un circuito con diferentes dificultades

y un final... INESPERADO!

. & @ @8 @

es una rama del ciclismo que consiste en
hacer el recorrido por la pista en el menor
tiempo posible, pero en esta ocasion, la
velocidad pasard a segundo plano. Una
estrategia bien disenada, una
comunicacion efectiva, la confianza y el
entusiasmo del equipo serdan piezas clave

para alcanzar el éxito.

Los equipos

se enfrentardn al desafio de armar sus
bicicletas bajo la presion del tiempo, fuera
de su zona de confort y ponerlas a
prueba en una carrera a traves de un
circuito con diferentes dificultades y un

sorprendente final.

S

PONGAN A PRUEBRA 505 HhBILIDHDE
/NOS VEMOS EN LR METH!

Actividad . Areas
fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

* W 7 7 o » Trabajo en equipo 2 — 3 horas 15 - 900 > Audio » Salones
P P Y = Hidratacidn = Jordines

Intericres v extarioras Ao » de presupusstos = | Tablon [ E"i:ilLIiICZ'i:I = Torrazos

= Sentido de pertenancia




la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
&
B

BEQ GRILL _

AAA Una exquisita dindmica i_mpurtidc:
vV A por un experto parrillero.

Acompanados

por un profesional de la parrilla, los
participantes serdn guiados pard
lograr cocinar los mejores cortes en
un tiempo record.

Cada Equipo

contard con un asador y todos los
INstrumentos e ingredientes necesarios
parad lograr una excelente parrillada que
INcluye carnes, guarniciones y postre.
Trabajando en equipo serd la unica
forma de lograr excelentes resultados en
esta demandante actividad.

;/CONVIERTETE EN EL REY
DE LA PARRILLA!

Areas
recomendadas

A » Cormunicacian 2 — 3 horas 10 =500 =1 mesa por equipo = Terraza con sombra

Actividad ]
fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘

ol T e S S
Ll (] || Lol [

L i . > Integracion » Audio » Jardin con sombra
* Sin actividad fisico = hanejo de recursos »= Hidratoacidn
* Extariores

Incluye: ingredientes, asadores, material para la actividad vy grill master.



Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
@ la colaboracion y el trabajo en equipo.

CORPORRATE
- B0O0DY BUILDING

/
y/ Cada empresa tiene un poco de la personalidad y talentode sus = =~

colaboradores. Pero ahora, jtendr&d ademas una foto de todos!

Toda la gente puede participar
para formar el logo o mensaje
del evento

Es tan sencillo como que la gente se
acomoda, sonrie y la foto queda lista.
Ademds, para asegurarnos de que todo

salga increible, llevamos al publico de la
mano hasta lograr el resultado deseado.

Cada detalle cuenta

La gente no solo dejard impresa su mejor
pose ante la camara, también podra
seleccionar algun item o accesorio -que
tendremos preparado previamente-, para
que dicha foto sea aun mdas memorable.

JUNTOS PODEMOS DEJAR UN GRAN RECUERDO
PARA TODOS LOS PARTICIPANTES DE TU EVENTO.

: Areas
‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

» Trobajo en equipo 30 - 60 minutos 10 - 500 > Audio » lardines
i : i W > Sinergic » Terrazas amplios
Sin actividad fisica = Celebracian

Actividad
fisica

e Bk T ke T o
Ll (] || Lol [

= Diversion




/' Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
isoa?® la colaboracion y el trabajo en equipo.

SPARTAN RALCE
Poniendo tus hrzzi)ficr:?::ique ||.Druebu yensu %

_|".I : 7 ' 5 '
R P 1k b@ ’P > oh ¢ ¥
ﬁl‘- ' Au; "“™ L l‘j h{ P ; | .E.'a#l\ 2 lII

Trabajo en Equipo

Vive un epico desafio donde
emularemos a una de las razas
Mas disciplinadas y valientes...
"Los Espartanos”.

Una Carrera

Un rally con mucha adrenalina y

emocion, demuestra tu
companerismo al dar lo mejor de ti...

fuerza, mentalidad y agilidad.

S THENES LU NECESHRIO PRRA SER UN
ESPRARTANDO?

Areas

AStiviand Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos
recomendadas

fisica

» Trabgio en equipo 1= 2 horas 10 =500 Audic - :
- 0y ' = e ¥ St » Areas abiertas

% W W * * o IO el
Sentido de pertensncia = Exterior
» Integracicn > Jardines

Extarioras

Incluye: Material de la dindmica, personal capacitado, apoyo diddctico e instrucciones de la actividad.



seocoooocooleces la colaboracion y el trabajo en equipo.

/. Desarrollando el potencial humano a traves de
OI l 'l OU ps actividades ludicas y diferentes, que fomentan
. [ & .

MASTER CHOLCUOLA TE

Conviértete en un Maestro Chocolatero y pon
I el a prueba tus habilidades.

L] L] v L L L L]

Crear el mejor branding
respaldado por un producto de
calidad premium, donde tendrdn
gue satisfacer las mentes y
paladares de los consumidores
mMas exigentes.

Para Ganar

Los consejos de nuestro
maestro chocolatero serdn
crucliales para ser la mejor
marca en el mercado.

iSOLO LAS MEJORES CRERLCIONES
LO LOGRARAN!

Areas
recomendadas

Actividad

fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘

= TF # [ JI' Jena _:|IJ|r ] o |-| ][-__1 _ ‘_;|._‘.||:___'| - ."'j-.lJ L-:ﬁ,_-_:, . i

* O LS E.}I B | rur| 1 i5n o ::1|-.::-F|-:E-E-

Interiores

I L
= Cptimizacidn de racurs

Incluye: Material de la dindmica, personal capacitado, apoyo diddctico e instrucciones de la actividad.



cocoosvocoolecses la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
@

HUERTO ORGANICO

Te ensenaremos a cultivar de manera facil tus propias
e cosechas orgdnicas.

[ a3 | ] ] ] =]

Cada Equipo

Te daremos los requerimientos
necesarios para armar un huerto
urbano a escala domestica,
sostenible, autosuficiente,
nutritivo... y sobre todo

la satisfaccion de consumir tus
propios cultivos.

La experiencia

Todo esto de la mano de un
experto gue te llevarda paso @
PAsO para lograr con exito este
desafiante reto.

Actividad
fisica

Beneficios Duraciéon Participantes Requerimientos Areas
recomendadas

= irtual

> Planeacion 1= 2 horas 10 - 500 = \Virtual
I R v » Creatividad » Presencial
Eitaticres > [ntegracidn

= lardires

Incluye: Material de la dindmica, personal capacitado, apoyo diddactico e instrucciones de la actividad.



Desarrollando el potencial humano a través de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
& la colaboracion y el trabajo en equipo.

ORAND SLAM

Una divertida dinamica que te pondrd a prueba con
uuuuuuu distintos retos fisicos y de destreza.

/Y

2 8 & 8
2 @ & 8
2 8 8 8

Cada Equipo

Participa en este demandante
entrenamiento donde deberds de
ganar la mayor cantidad de puntos
venciendo a tus rivales.

Los Participantes

Obten la mejor posicion en el
torneo de dobles y forma parte
del selecto grupo de ganadores
del Grand Slam.

;TU PRECISION TE HARA
CONVERTIRTE EN EL MEJOR!

Actividad
fisica ‘

Areas

recomendadas
» Jardines
= Exterior _
» Areas deportivas

Beneficios ‘ Duracién ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘
» Trabajo en equipo 1 - 2 horas 10-200 » Audio

w* W 7 37 iF = Comunicacian

» Santimiento de perteneancia

Exteriores i
® [ntagracisn

Incluye: Material de la dindmica, personal capacitado, apoyo didactico e instrucciones de la actividad.



la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
]
@

LOLF CHAMPIONS
En el golf como en la vida vida, hay desafios, retos y festejos. Es por %

. .ello gque es momento de demostrar tus habilidades en el campo.
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La mejor
experiencia

Vive |a experiencia de jugar un
torneo de golf, donde el campo
serd disenado por los participantes.

Mentes Activas

Una mente creativa, asi como un alto
estado de conciencia son
iIndispensables para gque su equipo
sed el ganador de este desafio.

jUN GOLPE R LR VEZ/

Actividad
fisica

Areas

‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘ recomendadas

= Comunicacion 1 — 2 horas {1 R [ = Audio
» Creatividad

Exteriores » Integracién

» Trabagjo en equipo

= Solones Amplios
= lordines

_;-"'._. --'-";. -.l—'."-.. '?'I..'T-'
* bed  Bad hed B

Incluye: Material de la dindmica, personal capacitade, apoyo diddctico e instrucciones de la actividad,



Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
la colaboracion y el trabajo en equipo.

MENTES BRILLAN TES

¢Que tienen en comun las grandes mentes que han cambiado la
historia con sus inventos?

En Cada Equipo

Recrearemos algunos de los inventos
gue revolucionaron y mejoraron
nuestros dias, en una competencia
por equipos donde se enfrentaran g
divertidos retos haciendo alusion a
aquellos dias de invencion.

Los Participantes

Una de las caracteristicas
principales de las grandes
mentes es su capacidad de
concentracion.

Su creatividad e iInnovacion son
agradecidos por la humanidad.

;TO0D0 ACTO DE CRERCION ES PRIMERD,
UN ACTO DE DESTRUCCION!

Areas

recomendadas
» Salones

Actividad

fisica ‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Furticlpuntes ‘ Requerimientos ‘

l‘"’l T

» Trabajo en equipo 1 - 2 horas 10-200 = Audio

w W 7 7 s > Comunicacién alone
- » Creatividad = Exterior
eriol » |ntagracion > Jardines

incluye: Material de la dindmico, personal capacitodo, apoyo didactico e instrucciones de la actividad,



@ la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a traves de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
&

La creatividad, la innovacion y el trabajo en equipo son /
- piezas clave para lograrilo. %

Apunta Alto

Una competencia donde los
eguipos simularan ser un bar de
moda, donde se enfrentardn a los
clientes mas exigentes para poder
ganar la batalla del mejor bar.

Para Ganar

El bar que tenga la capacidad de
generar la mayor cantidad de
iIngresos y ser el mas rentable serd
acreedor ajla maxima distincion
‘Best Bar”

Areas

Actividad
fisica recomendadas
= Solones

* '.._-...-" 'l_.u'.._._ T."l._'. .._.I".T
bf  bed bed b |
= Exterior

Exteriores e r '_"'__ = Jardines

‘ Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘

= Comunicacion 1= 2 horas 022000 » Audio

» [Nnovacion

FeCursos

Incluye: Material de la dinamica, personal capacitado, apoyo didactico e instrucciones de la actividad.



la colaboracion y el trabajo en equipo.

Desarrollando el potencial humano a través de
actividades ludicas y diferentes, que fomentan
]
&

LGANAR - GANAR
Un reto energizante en donde tu capacidad de /
. . . .hegociacion e improvisacion se pondrdn a prueba. /

[ ] | a [ ] ] [ ] [ ]

La dinadmica

En toda negociacion asi como en
las relaciones humanas Nnos

enfrentamos a diferentes
paradigmas de interaccion como:

Ganar-gandr, gano-plerdes,
plerdo-ganas, pierdo-pierdes,
ganar-gandar o no hay trato.

. . Los Equipos

L OS equipos vivirdn una situacion ‘
hipotéetica donde su libertad estard en

Juego, la capacidad para negociar, ver

pros y contras los podria llevar a un
GANAR-GANAR.

/SIEMPRE BUSCRNDO EL EXITO!

Actividad Areas
fisica recomendadas

= [ v g Ty — A mhir T o f ) A |".|'_'| [
i » Comunicacion 30 - 40 minutos 10 - 200 > Audio » Salones

L wiir B ik dab e el .
2] [ R P R~ S ]

Beneficios ‘ Duracion ‘ Participantes ‘ Requerimientos ‘

- - » Trabagjo en Equipo
Sin actividad fisica » Toma de decisiones

Incluye: Material de la dindmica, personal capacitado, apoyo diddactico e instrucciones de la actividad.



GRACIAS





